
SAINT-BARTHÉLEMY
INFOSN° 145 - AVRIL 2026

La prochaine lettre d’infos sortira 
le samedi 2 mai 2026. Pour faire paraître  

une information,  envoyer par mail : 
contact@saint-barthelemy56.fr ou déposer à la mairie 

avant le 24 avril 2026
Directrice de publication : Yolande Kervarrec.  

Etat civil

Agence postale

Mairie
Lundi, mercredi et samedi de 9h à 12h. 
Mardi, jeudi et vendredi de 9h à 12h 
et de 14h à 17h. Tél. 02 97 27 10 88.

HORAIRES D’OUVERTURE

Lundi, mardi, mercredi et samedi de 
9h30 à 12h15. Jeudi et vendredi de 
14h à 16h45. Levée du courrier du 
lundi au vendredi à 14h et samedi à 
11h. Tél 02 97 38 18 26.

Recette

Naissance :
3 mars : 1 naissance dont la famille  
ne souhaite pas la publication
Toutes nos félicitations aux parents

Club de l’amitié. 
Deux sorties sont prévues :
Le mercredi 24 juin 2026 :
Départ à 8h00
Saint-Jacut-les-Pins et Tropical Parc
le matin et l’après-midi
Croisière sur la Vilaine à partir d’Arzal.
Le jeudi 3 septembre 2026 :
Départ à 6h30
Le Parc Oriental de Maulévrier
et musée du textile à Cholet et ses
célèbres mouchoirs.
Dates à retenir :
Vendredi 17 avril 2026 :
Repas du Club  à 12h00
à la salle Ty-Fest
Mardi 28 avril 2026 :
Loto du club à 14h00  
à la salle Ty-Fest
Jeudi 28 mai 2026 :
Danses Bretonnes à 14h30
à la salle Ty-Fest (et non le jeudi 7 mai)
La cotisation au club de l’amitié pour 
l’année 2026 est de 20 €
Contact : Bernard Le Gallo  
02.97.27.13.29 / 06.81.88.47.79

Centre culturel
Le centre culturel est ouvert les mardis 
mercredis, jeudis, vendredis   
de 08h45 à 12h15 et de 14h00 à 18h00
Le samedi de 9h00 à 12h00  
et de 14h00 à 16h00
Fermé le lundi. 

Crème mascarpone
au chocolat
Ingrédients :
250 g de mascarpone
100 g de chocolat noir (70% de cacao)
100 ml de crème liquide
2 cuillères à soupe de sucre glace
1 cuillère à café d’extrait de vanille
Quelques feuilles de menthe pour la 
décoration (facultatif)
Chantilly (facultatif)

Préparation :
1. Faites fondre le chocolat noir au 
bain-marie ou au micro-ondes jusqu’à 
ce qu’il soit bien lisse.
2. Dans un bol, fouettez le mascar-
pone avec le sucre glace et l’extrait 
de vanille jusqu’à obtenir une texture 
crémeuse.
3. Ajoutez la crème liquide au chocolat 
fondu et mélangez bien pour obtenir 
une ganache.
4. Incorporez délicatement la ganache 

au chocolat au mélange de mascarpo-
ne en fouettant légèrement pour obte-
nir une crème homogène.
5. Répartissez la crème dans des ver-
rines ou des petits bols.
6. Placez au réfrigérateur pendant au 
moins 2 heures pour que la crème 
prenne bien.
7. Avant de servir, décorez avec une 
pointe de chantilly et quelques feuilles 
de menthe si désiré.

Nina & Simones : “Le van ”En Voiture Nina et 
Simon·e·s» est un lieu d’écoute et d’information 
sur les sujets de la vie de couple, la vie familiale, 
la lutte contre les discriminations, les violences, 
ou encore la santé sexuelle (contraception, dé-
pistage, anatomie, puberté, etc.).
A l’aide de notre bus itinérant, nous propo-
sons des temps d’échange gratuits, confi-
dentiels et sans rendez-vous dans les com-
munes de Baud et Pontivy Communautés.  
Retrouvez-nous au Proxi de Saint-Barthélémy  
le jeudi 4 juin, de 16h à 18h.
Ce dispositif est animé par l’association du 
CIDFF du Morbihan, le Centre d’information 
sur les droits des femmes et des familles. Nous 
proposons un accompagnement juridique, psy-
chologique et d’insertion professionnelle gratuit 
et confidentiel.»

Élections Municipales 2026. Yolande Kervarrec élue Maire

Dans le cadre du développement de la fibre, Orange 
organise un point d’acceuil sur la commune pour les 
personnes qui le souhaitent : 

Jeudi 9 avril 2026 
Vendredi 10 avril 2026  

de 10H30 à 17H30 (sur le Parking de la Mairie)  
en cas d’intempéries (au Centre culturel) 

pour informer la population sur les avantages et usages 
de la fibre ainsi que sur l’installation chez le particulier.
L’objectif est de tester les éligibilités fibre des habitants 
et sur le raccordement final (ce que vous devez faire, 
trouver votre regard, travaux, etc..) mais aussi de ré-
pondre aux questions suite à des démarchages car 
Orange peut être complémentaire. 
Pour les personnes qui le souhaitent Orange pourra 
programmer un rendez-vous avec un technicien pour 
le raccordement afin d’éviter des déplacements en bou-
tique ou d’appeler le service client, dans ce cas, la mo-
dification du contrat sera validée par les deux parties.

Orange. Animation pour le développement de la Fibre Optique

Food Truck «MIAM»
A partir du jeudi 2 avril 2026  
et tous les jeudis de 10h à 13h30
Installation à Saint-Barthélemy  
du Food Truck «MIAM»  
Cuisine Régionale Française
2 plats et 2 desserts seront à la carte 
par jour. Du pain, du fromage et du 
beurre d’artisans locaux seront égale-
ment proposés, ainsi que de temps en 
temps des galettes et petites dégusta-
tions. + boissons non alcoolisées.
D’une semaine à l’autre, les plats 
changent (Veau Marengo, Tartiflette, 
Colombo, Joues de porc au cidre, 
Ragoût, Cari saucisse...)
Les plats seront emballés dans un 
contenant prêt à aller au four ou 
micro-onde.
Pour les ouvriers et gens de passage,  
possibilité de réchauffer au mi-
cro-ondes.
Affichage le lundi du menu de la 
semaine sur les réseaux (Facebook et 
Instagram) et sur le site internet dès 
qu’il sera créé.
Les viandes travaillées seront  
d’origine française. 
Il sera possible de commander  
par téléphone au 06.52.46.81.60  
ou par mail :  
miam.foodtruck56@gmail.com  
A partir du mardi. Dernière commande :  
la veille, le mercredi 15h00.

Centre Culturel. Film documentaire sur les Philippines
Jean-Pierre et Monique Gélot passionnés de photos 
et vidéos sont un couple de voyageurs. 

Ils ont parcouru depuis une quarantaine d’années 
plusieurs pays dans le monde (de l’Afrique en pas-
sant par l’Amérique Centrale et l’Asie).   

Ils vous présentent un film documentaire : 
«Balade au pays Ifugao» (Philippines). 

Vendredi 17 avril 2026 à 18h30 au Centre Culturel. 
Renseignements et inscriptions au 02.97.27.14.65

Liste conduite par 1er Cent 2e Cent 3e Cent 4e Cent 5e Cent 6e Cent 7e Cent 8e Cent Total %

Mme KERVARREC Yolande 58 58 52 57 58 49 61 16 409 57,93

Mme GIRON Sandrine 39 41 47 42 39 45 36 8 297 42,07

Bulletins blancs  
et enveloppes vides 1 1 2 3 1 8 0

Bulletins nuls 2 1 1 1 3 2 1 11 0

TOTAL 100 100 100 100 100 100 100 25 725 -

Scrutin du 15 mars 2026

Terrain de boules couvert de Kergallic. Changement des 10 plexis

ALSH. Du lundi 13 avril 2026 au vendredi 24 avril 2026

l’Alsh sera ouvert du lundi 13 avril 2026 au vendredi 24 avril 2026. Le programme est disponible sur le portail famille,  
les réseaux etc et les inscriptions seront a réaliser sur le portail famille.

Les 10 plexiglass du toit du bâtiment du jeu de boules couvert de Kergallic ont été changé par des bénévoles  
de la commune et quelques membres de l’association Ker Boules Bartelamé. Coût 604.78 € TTC. 

Inscrits : 975	 Votants : 725	 74,36%			   Exprimés : 706

Permanence à Saint-Barthélemy
(Parking devant le Proxi)

Le jeudi 4 juin 2026 de 16h à 18h

Hugo Mercier et Noan Le Touzic ont voté pour la première fois aux élections.



Jeudi 23 avril 2026 de 15h00 à 19h00
Vendredi 24 avril 2026 de 15h00 à 19h00

Don de sang
Salle du Scaouët  
à Baud

Semaine du 7 au 10 avril 2026  
Mardi 7 : Céleri Rémoulade 
Croq Végétarien - Spaghetti BIO
Kiri - Fruit de saison BIO 
Jeudi 9 : Salade de Tomates BIO  
et Mozarella - Emincé de Dinde  
Sauce Tandoori - Haricots Verts
Tartelette Pâtissière aux Fruits
Vendredi 10  : Concombres Vinai-

grette - Filet de Cabillaud Meunière 
Riz aux Épinards à la Crème
Crème Dessert à la Vanille
Semaine du 27 au 30 avril 2026 
Lundi 27 : Crêpe au Fromage   
Paupiette de Veau 
Carottes BIO au Beurre Persillé
Fruit de saison BIO 

Mardi 28 : Salade de Riz  
au Maïs et Thon
Noix de Joues de Porc 
Poêlée de Légumes BIO 
Petit Suisse aux Fruits
Jeudi 30 : Salade Piémontaise
Fish and Chips
Gratin de Choux-Fleurs BIO 
Fruit de saison BIO

Menus du restaurant scolaire

Restaurant Scolaire.  Anniversaires du mois de mars 2026

Conseil en rénovation 
sur Rendez-vous
Baud Communauté organise des 
rendez-vous  pour des conseils en 
rénovation.
Ceux-ci auront lieu en Mairie de 
Saint-Barthélemy (salle du conseil).

Lundi 13 avril 2026     (9h-12h sur RDV)
Lundi 4 mai 2026        (9h-12h sur RDV)
Lundi 8 juin 2026         (9h-12h sur RDV)
Lundi 6 juillet 2026     (9h-12h sur RDV)
Lundi 7 septembre 2026 (9h-12h sur RDV)
Lundi 5 octobre 2026 (9h-12h sur RDV)
Lundi 9 novembre 2026 (9h-12h sur RDV)
Ce conseil concerne : priorisation 
de travaux, préconisation de maté-
riaux, aides éligibles, conformité… 
et oriente les ménages au besoin 
vers les services compétents.
Si vous êtes intéressés, il est pos-
sible de prendre contact via :
Formulaire de contact : 
https://www.baud-communaute.bzh/
conseiller-en-renovation-energe-
tique/
Par téléphone : 02.97.07.20.60

Kerboules Bartelame. Assemblée Générale

Les anniversaires du mois de mars 2026 ont été fêtés au restaurant scolaire.

Initiation Pêche
Étang de Kergallic
Une initiation à la pêche à l’étang de 
Kergallic est organisée par  
l’APPMA la Truite Baudaise. Celle-ci 
est réservée aux jeunes de moins de 
14 ans et aura lieu :
Le dimanche 12 avril 2026 
9h00 à 12h00 GRATUIT
Axées en grande partie envers les 
jeunes pêcheurs, cette animation 
est l’occasion, pour les bénévoles 
de proposer leurs précieux conseils 
de pêcheurs dans l’éducation de la 
nouvelle génération !

Mille-Pattes
12ème Rando Pédestre
Dimanche 19 avril 2026
Tarif : 5 € 
Marche 7, 10, 14, 18 et 25 Kms
Inscriptions de 7h30 à 10h  
à la Salle Ty-Fest
Jeu de piste pour les + 5 ans.  
Café, sandwich.
Consommation offerte  
et ravitaillement.  
Organisé par l’Association  
Mille-Pattes : 
Contact : 06 29 07 69 30

Supérette PROXI. Ouverture le vendredi 3 avril 2026

Venez découvrir les dernières nouveautés : Romans du terroir, Romans Policiers, Romances etc...  
N’hésitez pas à les emprunter sur place ou : https://www.mediane.bzh - Pour tous renseignements : Tél. : 02.97.27.14.65

Inscriptions
École Publique  
« Les Hirondelles »
Les inscriptions des futurs élèves à 
l’école publique les Hirondelles a dé-
buté (scolarité obligatoire pour les en-
fants nés en 2023 : petite section ou 
bien plus âgés).
Contact : 02.97.27.10.05 (de préfé-
rence le jeudi) ou par mail  
à l’adresse suivante :  
ec.0561521z@ac-rennes.fr  
(si possible avant le mois de mai).

Mercredi 11 mars 2026 a eu lieu l’Assemblée Générale de 
l’association Ker Boules Bartelamé au bar tabac Le Sterenn 
Roz. Une douzaine de personnes étaient présentes.
Un ordre du jour qui a permis de faire un compte rendu de 
l’année 2025 sur les actions réalisées avec :
Nettoyage du jeu de boules intérieur et extérieur, change-
ment des plexiglass, rencontre avec les jeunes de l’ALSH 
pour une initiation aux boules, le traditionnel barbecue 
au mois d’août, la galette des rois en janvier dernier et le  
22 janvier 2026 déplacement à la Mapa de Melrand pour 
fêter les 100 ans de Louis Le Calvé doyen de la commune 
qui reste Président d’honneur en 2026.

Le renouvellement du bureau a été voté. Président :  
Philippe Lallemant, Trésorier/secrétaire : Didier Flament. 
Louis le Calvé Président d’honneur.
L’association se compose de 17 adhérents dont 15 actifs.
Le montant des cotisations pour l’année 2026/2027 est 
maintenue à 10 € par adhérent.
Si vous souhaitez nous rejoindre pour passer un bon mo-
ment, rendez-vous les mercredi et vendredi après-midi  au 
jeu de boules couvert à Kergallic.

Contacts : kerboulesbartelame@gmail.com
Philippe Lallemant : 06 13 51 42 04 
Didier Flament : 07 78 24 23 02

  Horaires :
Lundi :       8h30 13h00 – 16h00 20h00
Mardi :       8h30 13h00 – 16h00 20h00
Mercredi :  8h30 13h00 – 16h00 20h00
Jeudi :        8h30 13h00 – 16h00 20h00
Vendredi :  8h30 13h00 – 16h00 20h00
Samedi :    8h30 13h00 – 16h00 20h00

  Dimanche : 9h00 12h30 
  Tél. 02.97.07.29.98

C’est maintenant imminent, la supérette Proxi ouvrira 
ses portes par le gérant, William Monguillon  
vendredi 3 avril à 8h30.
La supérette sera ouverte du lundi au dimanche

Amicale des chasseurs. 
270 repas vendus
Samedi 7 mars a eu lieu le repas sur 
place et/ou à emporter de l’amicale 
des chasseurs. 270 repas ont été ven-
du. Un grand succès car il ne restait 
plus rien. Bravo à eux !.

Centre Culturel. Nouveaux livres à disposition

Pâques à Saint-Adrien 
De drôles d’oiseaux ont construit 
leurs nids au milieu du lavoir de la 
principauté. Ils y ont élu domicile et 
ont commencé à pondre : le but est 
probablement d’attirer les cloches de 
Pâques jusqu’à Saint-Adrien.
Pour patienter, ils ont aussi invi-
té d’autres petits animaux. Tout le 
monde est prêt pour surveiller l’arri-
vée des œufs en chocolat !

Salle des Sports. Changement des tôles translucides

Les 350 M2 de tôles translucides polycarbonate nervurées anti UV 1 face de la salle des sport au complexe sportif Edouard  
Le Thuaut ont été changées et les gouttières réparées et nettoyées par la société ATTILA de Pontivy.
Coût total 19 846.43 € HT - 23 815.72 € TTC. 

À l’occasion de la saison estivale, notre restaurant gastro-
nomique se réinvente et vous invite à découvrir une atmos-
phère plus légère, élégante et conviviale.
La Petite Pause dévoile sa Cuisine Estivale,
une carte délicate, déclinée Côté Salé & Côté Sucré,
à partir du 1er avril 2026.
Laissez-vous séduire par une sélection de mets soigneu-
sement élaborés :
Burger signature du Chef, salades de saison, croques raf-
finés, viandes et poissons, ainsi que des planches de fro-
mages ou assortiments mixtes.
Instant de douceur
Découvrez également nos douceurs sucrées et nos glaces, 
parfaites pour accompagner vos repas ou vos pauses gour-
mandes, à savourer à tout moment de la journée.

Horaires – Période estivale (avril à septembre)
• Du mercredi au samedi : 10h30 – 20h30
• Le dimanche : 10h30 – 19h
Nous accueillons nos clients jusqu’à 20h30.
Une fois installés, profitez pleinement de votre moment.
Service :
• Plats chauds : 12h00 – 14h00 & 18h30 – 20h30
• Boissons, desserts, glaces & planches : en continu de 

10h30 à 20h30
• Le dimanche : service jusqu’à 19h00
Laouen Blavezh’Ti - Chambres d’hôtes
Restaurant La Petite Pause - 3 rue Saint Rivalain Gare
56150 Saint Barthélemy
02.97.38.46.88 / 06.23.16.82.68 - contact@laouen-blavezhti.fr

Menus de Pâques
36,50 € par personne - Boisson non comprise

Le Zeste Marin
Lasagne de saumon fondante, servie froide,
sublimée par une crème onctueuse au yuzu.
Élégance Printanière
Noisette de veau à la plancha, réduction d’estragon,
accompagnée de pommes de terre rissolées au beurre 
fumé et de petits légumes printaniers.
Royal au Chocolat, Croustillant Praliné
Mousse au chocolat noir sur un croustillant praliné,
posée sur une dacquoise aux amandes.

Dimanche 5 Avril 2026
Réservation conseillée
02.97.38.46.88 / 06.23.16.82.68

La Petite Pause. A partir du 1er avril 2026, Saison Estivale

Mutuale, la mutuelle familliale 
vous présente Mut’Village, une 
offre santé étudiée au meilleur 
tarif pour les habitants
de Saint-Barthélemy
Cette initiative permet, à vous et 
vos proches, de bénéficier d’une 
couverture santé adaptée à vos 
besoins et à votre budget.
Sur rendez vous
Permanences  
au Centre Culturel
Les jeudis de 14h à 16h :
- 23 avril 2026
- 28 mai 2026
- 11 juin 2026
Sophie Berlioz 06.80.24.30.31
s.berlioz@mutuale.fr


